. Menus de la semaine Du 5 au 9 octobre 2026

Lundi oS |pe
Salade verte bio

Saucisse de Toulouse (viande frangaise)
Jus corsé au thym
Purée de pomme de terre agatha maison

Fruits ﬁ’ais de saison

Jeudi of|pe

Salade, crudité , tomate , concombre |
vinaigrette maison [a moutarde

Couscous
Pilons de poulet
(viande frangaise)
‘Merguez
et ses petits [égumes
Graine de couscous a [’ orientale

Cake & la noix de coco fait maison

CARTHIER

Mardi ce|A=
MENU ITALIEN

Focaccia, tartare de tomates,

bille de mozzarella

Penne a la créme de parmesan,
et son pesto de roquette

Tiramisu maison

Vendredi €8 l/" =

Feuilleté viande
et bien sur une alternative Sans viande

ﬁﬁzt de Colin }acmé
gratin dépinards o la créme,

Comypote de pommes maison




